
Mynd am dro Nadoligaidd 
a herio eich hun i weld tri 
rhywogaeth wahanol. 
Rhannwch yr hyn rydych 
chi'n ei ddarganfod gyda ni!

Ailgylchu papur lapio, bocsys 
a phlastigau. A gweld beth y 
mae posib ei ailddefnyddio!

Defnyddio bwyd dros ben y 
Nadolig i wneud bwyd i’r adar 
(fel peli braster a chnau, hadau 
a chracyrs sydd dros ben)

Dysgu sut i adnabod cri 
a chân gwahanol adar!

Mynd i syllu ar y sêr! Ysgrifennu cerdd ar 
thema'r gaeaf.

Gwneud torch adar 
Nadoligaidd!
 

Blwydden newedd dda! 
Ein tagio ni yn eich llun 
natur cyntaf o 2025!

Gwneud addunedau 
Blwyddyn Newydd eco!

Gwneud collage natur gan 
ddefnyddio eitemau sydd 
wedi cwympo!

Gadael anrhegion i fyd 
natur: ychwanegu at fwyd 
adar, gwneud llochesi i 
fywyd gwyllt.
 

Dweud wrthym ni sut 
byddwch chi’n gwneud 
amser i fyd natur eleni!

Ion 2 Ion 3 Ion 4 Ion 5
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